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摘　要：延安精神作为中国共产党立党的精神支柱，它的历史形成，它的精神风貌，它的内涵属性，它的积极向上的

健康品质，都已积淀在中国共产党的信念之中，飘扬在中国革命和建设的旗帜上。本文用论文的框架结构及逻辑推

理、引经据典，用通俗的语言增强文章的理论性和可读性，挖掘延安精神深层次的东西，同时也突出延安精神彰显出

的中国共产党人的境界。
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　　１９４９年，毛泽东下令：“奋勇前进……解放全国

人民，保卫中国领土主权的独立和完整”。中国革命

的先行者们在被封锁在中国农村的二十年里，就从

贫瘠的西北窑洞里运筹和组织了这一天的胜利。今

天中国共产党已经成立９０多年，中国改革开放面向

世界已经３０余年，如何在这片土地上将“那一天的

胜利”辉煌地书写下去，使社会主义大旗永远稳固地

“立“于世界东方，我们仍需要那种来自西北窑洞的：

艰苦奋斗、自力更生的延安精神；实事求是的优良作

风和“从群众中来，到群众中去“的基本路线。

１　“两个环子带动中国革命”———延安精神

财富品质的形成

　　１９４５年４月，毛泽东主席在为延安《解放日报》

撰写的社论中说道：“１９４２年和１９４３年先后开始的

带普遍性的整风运动和生产运动，曾经分别在精神

生活方面和 物 质 方 面 起 了 和 正 在 起 着 决 定 性 的 作

用。这两个环子如果不在适当的时机抓住它们，我

们就无法抓住整个革命链条，而我们的斗争也就不

能继续。”

延安，物质匮乏，生活艰难。毛泽东毫不忌讳地

同别人说起：“延安，这个地方不是我们选的。我们

能够呆在这里，是因为这个地方太贫穷，太偏僻了。”

呆在这山沟的共产党人他们在窑洞里，坐在木椅和

木凳上，在小油灯的暗淡灯光下工作。吃的很差，主
要是小米和青菜，冬天还减为一日两餐。延安，从来

就养活不了很多军队，政府自能给工作人员发少量

的口粮和衣服，其余全靠自己补给。毛泽东在随后

的一篇报告《抗日时期的经济问题和财政问题》中说

到当时的困境：“我们曾经弄到几乎没有衣穿，没有

油吃，没有纸，没有菜，战士没有鞋袜，工作人员在冬

天没有被盖。我们的困难真是大极了。……国民党

的顽固分子觉得边区的困难是不可克服的，他们每

天都在等待边区的垮台。”然而他们永远也没有看到

共产党“垮台”的日子，共产党成功地越过了困难线。
“发展经济，保障供给”，边区创建了自给的政府和军

队。一曲《陕 北 的 好 江 南》记 载 的 是 一 段 艰 辛 的 岁

月。

１９４１年和１９４２年中，军队和机关、学校因自己

动手而获得 解 决 的 部 分，占 了 整 个 需 要 的 大 部 分。

毛泽东在《论军队生产自给，兼论整风和生产两大运

动的重要性》这篇社论中继续说道，党内存在的“一

个极其严重的矛盾，一个绝大的困难”就是“我们现

在的党员是一百二十多万，其中大多数是农民及其

他小资产阶级出身的，他们有很可爱的革命积极性

……但他们是带了他们原来的不符合或不大符合于



马克思主义的思想入党的。这种情形，就是在１９３７
年以前入党的党员中也是存在的”。整风，就是党的

自身建设。创造无坚不摧，无敌于天下的军队，革命

靠的就是“这一环”。早在红军刚转战到陕北后不久

的１９３７年９月７日，毛泽东打着手势，情绪激昂地

向全体高级干部发表了著名的《反对自由主义》的演

说：“一个共产党员，应该是襟怀坦白，忠实、积极，以
革命利益为第一生命，以个人利益服从革命利益，无
论何时何地，坚持正确的原则，同一切不正确的思想

和行为作不疲倦的斗争，用以巩固党的集体生活，巩
固党和群众的联系；关心党和群众比关心个人为重，
关心他人比关心自己为重。这样才算得一个共产党

员”。毛泽东的论述多么言之中的！

过了一个月，在边区就发生了轰动一时的“黄克

功事件”。在边区召开的公审大会上，收到了毛泽东

的亲笔信。毛泽东措辞严厉：“正因为他是一个多年

的共产 党 员，是 一 个 多 年 的 红 军，所 以 不 能 这 样 办

（注：指特赦）。共产党与红军，对于自己的党员与红

军的成员 不 能 不 执 行 比 较 一 般 平 民 更 加 严 格 的 纪

律。”黄克功，他完全可以成为新中国的第一代将军，
但却毁于自身的卑鄙和无耻。警钟长鸣。中国共产

党从没有放弃对自己的党员进行马克思主义的教育。

１９４０年，中国共产党把每年５月５日，即马克思诞生

纪念日定为学习节，以加强革命队伍党性修养。

１９４２年，在 大 生 产 运 动 的 同 时，全 党 开 展 了 广

泛的整风运动，解决思想上面临的“困难”———党内

无产阶级思想和非无产阶级思想之间的矛盾，即马

克思主 义 思 想 和 非 马 克 思 主 义 思 想 之 间 的 矛 盾。
“坚持真理，修 正 错 误”，这 是 中 国 共 产 党 的 伟 大 之

处。到１９４５年４月，党的七大，全党达到了空前的

团结和统一，马克思主义与中国革命具体实践相结

合的毛泽东思想被确定为全党的指导思想。中国，
终于迎来了抗战胜利的曙光，同时也争取到了一个

不是独裁，专制的光明前途。历史有着惊人的相似，
时代前进到今天，共产党面临的严峻问题依然集中

在这两个环节上。中国共产党对待自己的困难早在

延安时 代 就 找 好 了 立 足 点。自 力 更 生、艰 苦 奋 斗。
中国共产党人正是靠着这一点打下了一个独立、自

由的新中国，靠着这一点，中国也必将走向繁荣、富

强之路。严防“祸从内起”，中国共产党时刻警惕着，
并谆谆告诫全党同志：“执政党的党风问题是关系到

全党生死存亡的问题。”整党，尤同延安整风，同样是

要解决党内无产阶级思想与资产阶级思想，马克思

主义与非马克思主义之间的矛盾。只是斗争的侧重

点主要围绕社会主义建设对御西方反华势力和铲除

社会腐败病。那些自视为社会精英的人欲撼动社会

主义大树，企图倒退历史车轮的人是怎样地失掉自

己的脊梁沦为国人所不齿的“蚍蜉”。
当边缘山区还有一批批农民被困扰在贫穷的土

地上，人们凄苦的眼里又是怎样地折射出用扶贫资

金修筑的“官邸”的豪华与森严，这些新兴官老爷的

血腥眼模糊了入党誓言。他们仍然称自己是共产党

员。共产党说：他们是长在党身上的毒瘤，必须坚决

清除之。物质文明建设和精神文明建设，这两个从

战争年代推来的巨环，也必将推动社会主义现代化

建设滚滚向前。

２　“兵民是胜利之本”——— 延安精神人民属

性的凝聚

　　１９４６年毛泽东在会见美国进步作家路易斯．斯

特朗时提 到“一 切 反 动 派 都 是 纸 老 虎”。毛 泽 东 认

为，“决定战争胜败的是人民，而不是一两件新式武

器。”他说“纸老虎”样子象一头凶猛的野兽，但实际

上是纸糊的，一见水就软了。对胜利而言，不是立足

于武器，而是立足于人民。朱德总司令对已经发动

的内战也这样评价道：“蒋介石不可能胜利，因为中

国有四万万五千万人民……中国人民像大海，国民

党像一只船，船开过来，转来转去，在水上作乱一阵，
船一过去，水又像从前一样汇合在一起……我们共

产党人像大海中的鱼，生活在大海之中。”毛泽东更

是坚信：“兵民是胜利之本。”这种信念一直可以追溯

到１９２７年。毛泽 东 历 时３２天，考 察 了 湖 南 省 的５
个县，写成了《湖南农民运动考察报告》。在那里他

看到了中国农民胜利的可能性，他满怀喜悦地写道：
“在四个月中，造成一个空前的农村大革命，把几千

年封建地主的特权，打得他落花流水，农会便成了唯

一的权力机关……孙中山先生所要做而没有做到的

事，农 民 在 几 个 月 内 做 到 了。”谁 能 想 到，毛 泽 东 这

３２天里，竟决 定 了 一 生 的 前 途。几 个 月 后，蒋 介 石

在南京篡夺了革命果实，公开背叛革命。毛泽东带

着一支农民队伍上了井冈山，从此开始了“农村包围

城市，武装夺取政权”的征程。
正是对中国人民的能力、毅力以及可以启发的

革命觉悟具有一种永不动摇的信念，铸成了毛泽东

的性格，他总能在艰难的环境里预见光明的前途，在
纷繁复杂的矛盾中分清轻重缓急，在精神上压倒敌

人。抗战初期，当国民党片面抗战路线接连遭到惨

败，整个中华民族处于危急关头，毛泽东就一针见血
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地指出：争取抗战胜利的中心关键，在使已经发动的

抗战发展为全面的全民族的抗战。而领导权必须掌

握在中国共产党手中。
在《持久战》一文中，他以无可辩驳的事实击破

了毫无根据的亡国论，也说服了急性子人们的速胜

论。毛泽东把战争分为三个阶段，即：第一阶段，是

敌之战略进攻，我之战略防御的时期；第二阶段，是

敌之战略保守，我之准备反击的时期。第三个阶段，
是我之准备反攻，敌之战略退却的时期。第二次世

界大战中，甚至一些外国军事家也照着这种理论讲，
但都不知道它是从哪里来的。中国共产党致力于拯

救中国，在“那个偏僻的穷山沟”里已经做出许多大

事来。而其中最值得称道的就是打破几千年来束缚

在人民脖子上的封建土地制度的枷锁，实行“耕者有

其田”，这是历史上人民最大的一次解放。只有使人

民从这块束缚的土地上站起来，中国共产党也才能

立于人民这块最坚实的土地，共产党号召自己的党

员要与最落后的农民紧密结合起来。
刘少奇在对一百名来到延安即将奔赴农村开展

革命工作的年轻人说道，“不要以为，你们从延安来

到农民中间，就可以指手划脚叫他们做这做那，你们

的任务是要去了解人民的要求，并且帮助他们实现

他们的要求，要启发他们的觉悟，你们的方针是“从

人民中来，到人民中去”。国民党总是号称自己兵力

如何强大，装备如何精良，但他们直到最后垮台方才

醒悟，共产党的“从人民中来，到人民中去”的路线竟

是导致他们走向覆没的最致命的“武器”。１９４８年，
东北有一百多万农民组织起来，支援人民解放军南

下；在淮海战役中，推着小车为人民解放军送粮的，
就有上千万农 民。毛 泽 东 离 开 了 延 安，但 从 没 有 离

开人民这块坚实的土地。
“我们的动力在哪里？目标在哪里？智 慧 的 源

泉在哪里？统统在这里，在为人民服务。”今天，中共

新一代领 导 人 继 续 拿 起“群 众 路 线”的 这 一 强 大 武

器，防止腐败歪风、取信于民。中国共产党比其他任

何时候都更深刻地意识到，只有使人民从这块已经

站起来的土地上富裕起来，共产党才能稳稳地立于

人民这块坚实的土地。１９４０年６月，爱国老人陈嘉

庚来到延安，所见所闻，耳目不新。他细细打量毛泽

东、朱德、周恩来，见其极有风采，且非常朴素，衣着

与延安所见的士兵、农民无甚不同，谈吐间却有一股

勃勃英气闪烁，老人不禁感慨道：“中国的希望在延

安！”６０多年后，中国共产党的新领导集体以崭新的

姿态，在世界东方又做出许多大事来。以经济建设

为中心，坚持 四 项 基 本 原 则，实 行 改 革 开 放，让“巨

龙”再腾飞。中国共产党仍然是“中国最有生气的力

量。”这里用６０多年前陈嘉庚赞扬“延安共产党人”
的一席话评介走向世界的中国共产党的后继者是再

妥贴不过了：“假 如 有 更 多 的 人 像 他 们 那 样 刻 苦 耐

劳，埋头苦干，我 们 中 国 一 定 可 以 成 为 世 界 第 一 强

国。依照情况推测，我们中国今后不必３０年就可以

转弱为强了。”
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