
第 2 5 卷第＿陕西 国 防工业职业技术学院学报Ｖｏ
ｌ

． 2 5 Ｎｏ ． 1

2ｏ 1 5年
3 月Ｊｏｕｒｎａ ｌｏ ｆＳｈａａｎｘｉＩｎｓｔ

ｉ
ｔｕ ｔｅｏ ｆＴｅｃｈｎｏ ｌｏｇｙＭａｒ

．
2 0 1 5

熊胆粉的药理作用及临床应用分析

胡 民 主

（黄冈中药材公司 ，黄冈 湖北 4 3 8 0 0 0 ）

摘 要
：
本文通过对 熊胆粉的 成分 、

加工等进行分析 ， 列 出其药理作 用 ， 并且对其 临床的应用进行分析。
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＾相同 ， 熊胆粉 自 然也具有这些药效 。 可见取 自 于熊
5

1 Ｈ
类动物的熊胆粉的发展前景是十分广阔的 。

近年来 ， 随着时代的发展 ，我国对各类药物的运 2 ． 2 加工技术

用也逐渐多了起来 。 熊胆粉作为一种取 自 于动物的若要对熊胆进行加工 ，第一步就是要在熊身上

成分 ，其入药的药效是非常独特的 。 熊胆粉主要在取胆 。 取胆主要是通过
一

种小型的手术来完成 ，并

8 0 年代被人们开发研究出来 ，广泛应用于我国 的多且主要分为两种 ，分别是无管引流和有管引 流 。 针

种临床研究中 。 根据我国多年来的研究 ，熊胆粉的对的熊类动物也
一

般是 3 岁 以上的熊 ， 每天可以进

药理作用 已经有很多种 ，并且在临床的应用中也发行一到两次 。 相对于有管引 流的方式 ， 无管引流会

挥了十分显著的作用 。更加先进
一些。 因为有管引 流技术是存在缺陷的 ，

0＾ ｎｎ■沾 甘如卞社＋会使得插管处产生炎症 ，并且会导致胆汁的产量和

质量受到不利的影响 ，严重 了可能会导致引流中止 。

2 ． 1 熊胆粉的取材然而无管引流就有效地避免了这一点 ，
可以使得胆

熊胆是熊科动物的 干燥胆囊 ， 主要取于黑熊或汁的质量提升 ， 并且熊本身不会受到不利的影响 。

是棕熊 。 熊类动物 目前在我国主要有三种 ， 分别是在取出熊胆汁之后 ，就需要对熊胆进行加工 。

黑熊 、棕熊 、马来熊 。 熊科动物作为我国的重点保护制作成为熊胆粉主要要经过过滤和干燥 。 过滤的步

动物 ，可以说其全身都是宝 ，很多部分都具有药用价骤主要是为了去除熊胆汁中 的异物 ，传统的方式是

值 ， 比如其骨头 、肉 、熊掌 、脑髓等 。 但是熊最具有人用筛网或是绸布过滤 ，而随着时代的发展 ，
近年来很

药价值的部分还是熊胆 。 然而熊胆粉是作为天然熊多熊场更加青睐减压过滤 、低温离心 的方式 。 而干

胆的一种替代品 出现在市场上供人们使用的 ， 是通燥的步骤是改变熊胆性状的重要方式 ， 主要以烘箱

过人工引流熊胆并经过干燥处理而来 。 熊胆粉的主干燥和冻干干燥为主 ，并且对熊胆汁的干燥还可 以

要特点在于其性寒并且气味微苦 。 其性寒的特点就提高去氧胆酸的含量 ，更加有利于熊胆粉在药理方

使得熊胆可以起到清热解毒的作用 。 除此之外 ， 熊面应用
［ 1 ］

。

胆还可以去截明 目并且解痉镇痛 ，碎人类的肝 、胆、

。

心脑血管 、精神等方面都具有非常好的药效 。
3 胃胆粉的药理作用

熊胆不但可以 内服 ，其外用的药效也是十分显 3 ． 1 保护肝脏 、利胆、溶石作用

著的 ，对于跌打损伤等都具有十分好的药效 。 与之熊胆粉对肝脏的保护作用主要体现于其能够提
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高人体胆固醇的浓度 ，并且对胆汁的酸浓度的提高歧化酶的活性 ，对脑部缺血的症状进行保护和进＿

有利 。 在对肝脏的保护过程中 ， 防止肝脂肪变性是步的治疗都具有十分重要的意义 。

—项非常重要的内容 ，然而熊胆粉就可 以通过对胆 3 ．
4 抗炎 、抗菌 、抗病毒

固醇浓度的降低和对胆汁酸浓度的提高来环节高热众所周知 ，无论是人还是动物 ，

一旦受伤 ， 伤 口

量的饮食对肝脏的不利影响 ，从而预防肝脏受到伤就非常容易发炎 ， 滋生细菌 ，导致伤 口更加难以 愈

害 。 然而 ，牛磺鹅去氧胆酸对肠肝循环的影响也是合 。 针对这
一

点 ，熊胆粉就具有显著的作用 。 根据

不小的 ，如果对总胆汁酸池 中的结合型熊去氧胆酸实验研究 ，熊胆粉可 以使得小 鼠的软组织创伤愈合

的含量进行提升 ，从而减少对肝细胞有毒的胆汁酸速度加快 ，减轻肿胀现象 ，证明了熊胆粉对抗炎的作

的含量 ，对肝脏的毒副作用是非常小的 。用 。 同时 ，熊胆粉对于某些病菌也具有抑制作用 ， 比

在研究过程中 ， 很多人用小白 鼠模拟人体进行如金黄色葡萄球菌和大肠杆菌 。 当然 ，熊胆粉对
一

研究 ，发现熊胆粉可以通过诱发大鼠肝纤维化产生些病毒也具有抑制作用 ， 主要可以抑制小鼠的流感

抑制作用 ，证实熊胆粉对二甲基亚硝胺诱发的大鼠型肺炎等 。

肝纤维化是具有非常好的抑制作用的 。 同时 ， 对熊 3 ． 5 抗疲劳作用

胆粉可以利胆 、溶石的作用也进行了更加细致的研疲劳这
一

现象普遍出现于人类中 。 无论是青少

究 。 研究显示 ，熊胆粉的溶石作用在胆色素结石 、胆年 、中年抑或是老年人 ， 都非常容易因为工作 、学习

固醇结石 、混合型结石上的效果 比较显著 。等出现疲劳的现象 。 而熊胆粉则可以提高肝糖元的

另外 ，对熊胆粉降低解释发生率的研究是使用含量 ，降低血尿素氮和血乳酸的含量 ，使得血乳酸脱

家兔进行实验的 ，实验显示 ，熊胆粉可以降低食饵性氢酶的活力得到提升 ，那么人体 自 然就会具有更多

胆结石的发生率 。 这还是得益于熊胆粉可以降低胆的能量去工作和学习 。 那么在这里 ，熊胆粉就主要

固醇的浓度 、增加总胆汁酸的含量 。 由此可见熊胆起到了延缓疲劳的作用 。 复方熊胆制剂是一个熊胆

粉是具有保护肝脏 、利胆以及溶石作用的 。制成的可以延缓疲劳的药物 ，
通过对家兔的实验 ，也

3
．

2 抗癌作用证实这
一

制剂可以通过抑制肌肉的过度收缩而解除

通过对熊胆粉对肿瘤细胞的作用 ，不难发现 ，熊平滑肌的寝挛 ，从而达到减缓疲劳的效果 。

胆汁对人体中 的 Ｋ 5 6 2 细胞具有非 常强的抑制作 3 ． 6 解热 、镇痛 、祛痰 、镇咳的作用

用 ，
而 Ｋ 5 6 2 细胞就是 白 血病细胞株 ； 同时 ， 熊胆子这

一

实验是以小 白鼠为例 。 实验以浓氛水刺激

对小 鼠的骨髓瘤 细胞 ＳＰ 2 0 的抑制作用也非常明小白 鼠 ，引起小鼠的咳嗽 ， 在这种情况下施以熊胆

显 。 实验表明熊胆粉可 以使得 Ｋ 5 6 2 细胞和 ＳＰ 2 0粉 ，看是否会减少咳嗽的次数 。 由熊胆制成的熊胆

细胞迅速裂解 。 这充分说明熊胆粉对于肿瘤细胞的贝母胶囊就是实验所需药物 。 通过实验 ， 我们证实

抑制作用是非常强大的 ，
可以抑制其生长 ，提高动物这

一

药物的确可以显著地减少小鼠的咳嗽的次数 ，

体的免疫功能 ，实现抗癌的作用 。 当然 ，熊胆粉也是并且对于小鼠的排痰具有较好的效果 。

具有针对性的 ，并非对所有 的肿瘤细胞有具有抑制而解热的实验是以酵母来做实验的 。 以酵母粉

性 ，针对
一些细胞的抑癌率可 以高达 3 6 ％ 的同时 ， 使得小鼠发热 ，此时施以熊胆粉 ，可以发现小鼠的热

也可能对某些癌细胞具有较小的抑制作用 。 熊胆粉量可以快速散去 ， 可见熊胆粉具有非常好的解热功

在抗癌的同时较为显著 的
一个好处在于 ，对其他指效 ，同时还可以镇痛 。

数并没有明显的影响 ，对动物体的健康还是非常有熊胆粉主要的药理作用综上所述 。 当然 ，熊胆

利的 ［
2
］

。粉还具有很多其他的药理作用 ，
比如可以抗过敏 、对

3 ． 3 抑制血检形成细胞缺氧损伤具有保护作用等
［ 3 ］

。

血栓的形成主要是 由于血液流变性出现异常 ，

，

血小板聚集过多导致 。 非常直 白地讲 ，就是 因为血
4 临床应用

液在血管中凝集 ，才形成了血栓 。 然而经过研究 ，发 4
． 1 肝胆疾病

现熊胆粉可以有效地抑制血液流变性异常 ，可 以减根据熊胆粉的药理作用得知 ，熊胆粉对保护人

缓血小板的聚集 ，对预防血栓具有十分重要的意义 。 体肝脏有着十分显著的作用 ，并且可以利胆 、溶石 。

同时 ，血液的黏度高也是形成血栓的重要原因 ，熊胆而黄疽是常见症状与体征 ，其发生是 由于胆红素代

粉就可以使得血液的黏度降低 ， 同 时保护超氧化物谢障碍而引起血清内胆红素浓度升高所致 。 熊胆粉

4 2
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则可 以对黄疽的治疗有很好的效果 。 根据对同期住龄都可发病 ，可见发病率是非常高的 ，并且随着年龄

院的患者进行对照 ，
可以发现熊胆粉作用 的

一组患增长 ，发病率逐渐增高 。 而疼痊也分为很多种 ，主要

者的病症有明显减轻 ， 主要体现在患者的黄疽消退有内痔 、外痔 、混合痔 。 将患者分为实验组和对照组

的速度十分迅速 ，而且其肝功能也得到了显著的改之后 ，分别以复方熊胆痔疮霜和 1
： 5 0 0 0 的 ＫＭｎ 0 4

善 ，与此同时 ，在运用熊胆粉的时候 ， 患者的血象和进行治疗 ，结果显示 ，这两种药物对于痔搭的治疗都

肾功能并未受到不良的影响 ，说明熊胆粉对肝胆疾有效果 ，并且对于 内痔的临床效果好于外痔的治疗

病的疗效还是非常显著的 ，副作用非常小 。效果和混合痔的治疗效果 。 综合起来 ，复方熊胆痔

另外 ，熊胆粉对于肝炎 、胆囊炎等也具有非常好疮霜的治疗有效率平均 比 1
：

5 0 0 0 的 ＫＭｎ 0 4 的有

的临床效果 ，在实验中 ，发现熊胆粉制成的黑宝熊胆效率高出 2 0 ％左右 ，具有更加显著的临床效果 。

胶囊对于胆囊结石的治疗工作还是非常有效的 ， 有 4 ． 5 呼吸系统疾病

效率高达 9 6
． 3 5 ％ 。对于呼吸系统疾病的研究主要由支气管肺炎人

4
．

2 心血管疾病手。 分为实验组和对照组后 ，实验组施以具有熊胆

在心血管疾病方面 ，现已研制出 了熊胆救心丸 ， 粉成分的痰热清注射液和抗生素 ，对照组施以抗生

对于很多心血管疾病的临床治疗具有较好的效果 。 素治疗 。 在经过一个疗程的治疗后 ，对两者的有效

在针对患者的实验过程中 ，分实验组和对照组 ，分别率进行分析 ， 发现治疗组的有效率可 以达到 9 5％
，

服用熊胆救心丸和速效救心丸 ，结果显示熊胆救心比对照组高出 2 4 个百分点左右 ，可见其临床效果的

丸的效果更加显著 ，有效率比速效救心丸高 出了五显著 。

个百分点 ，可见其临床效果还是非常好的 。对于呼吸道感染患者的观察也是相同 的方式 ，

4 ． 3 眼科疾病结果显示实验组的有效率比对照组的有效率高 出

对于动物类而言 ，眼睛的重要性不言而喻 ，但是眼 2 9 个百分点 ，足 以证明熊胆粉对于呼吸系统的疾病

睛是
一

个十分敏感的器官 ，非常容易出现炎症 。 所以治疗是有非常显著的临床效果的 。

对于熊胆粉在治疗眼部疾病的研究也是刻不容缓 。 针件
，

五

对急性及菌型结膜炎患者 ，也采用有对照组的方式进
＂Ｈ ｌＨ

行实验 ，主要实验药物为复方熊胆滴眼液联合复方硫综上所述 ，无论是药理作用还是临床应用 ，熊胆

酸新霉素滴眼液和复方硫酸新霉素滴眼液 。 实验证粉都是具有非常显著的实际应用价值的 ， 我国 的研

实 ，具有复方熊胆滴眼液的方案更加有利于病情的好究机构也应该从其药理作用入手 ，对熊胆粉的实际

转。 同时 ，熊胆粉还对眼部的眼睑疱疼具有较好的疗应用开发更多的临床应用 ，使得我 国的 医学更加发

效 ，
可以使得红肿明显减轻 ，疼痛也随之减轻。达 ，让患病的患者拥有更好的治疗 ，

以促进中医药事

4
．

4 痔疮的治疗业的可持续发展 。

寿疮是一种位于肛门部位的常见疾病 ， 任何年
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